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Touches of the World

Вместе с Touches of the World World в Club Spa вы отправитесь 
в необычайное путешествие... Мы предлагаем большое 
разнообразие процедур, созданных на основе различных 
техник массажа со всего мира: Тайский массаж, Индийский 
массаж, Средиземноморское отшелушивание с морскими 
солями и также большое количество услуг (уход за лицом, 
отшелушивания, обертывания и массажи), в которых 
используется косметика известной французской фирмы 
Anne Semonin. Это путешествие будет не полным, если вы не 
посетите The Spa Experience и не насладитесь термальным 
купанием или перед возвращением во “внешний мир” не 
расслабитесь в зоне отдыха. 

ТЕРМАЛЬНЫЕ БАНИ 
В самом центре Спа центра находятся термальные бани. Они 
созданы в традициях древнеримских бань и здесь вы можете 
расслабиться, зарядиться энергией, стимулировать все ваши 
чувства. Воспользуйтесь термальными банями и разогрейте 
тело до или после процедуры, а также снимите усталость дня. 
В термальных банях вы можете воспользоваться: финской 
сауной 80-85С, турецким хаммамом 45-55С, био сауной 45- 
90С, купелью с холодной водой, подогреваемыми шезлонгами, 
ароматическим душем и ванночками для ног.



Фирменные процедуры 
Anne Semonin «Блаженство 
Средиземноморья»

Оздоровительные процедуры могут стать прекрасным 
напоминанием о долгом и ленивом средиземноморском лете. 
Освежающий уход за лицом можно сравнить с окунанием 
в идиллическую бирюзовую бухту. Восхитительный 
расслабляющий массаж? Это как будто вы ускользнули, чтобы 
тайно вздремнуть под тенистым лимонным деревом.

С нашими процедурами «Средиземноморское Блаженство», 
которые содержат оживляющие морские ингредиенты и 
бодрящие ноты лимона, грейпфрута и мяты, вы переноситесь 
к солнечным берегам и в заповедные уголки. Новые 
инновационные методы гарантируют, что после нашей 
процедуры вы выйдете возрожденным, освеженным и будете 
готовы насладиться аперитивом на закате. 



Лифтинг процедура для лица 
«Секреты Средиземноморья»    
1ч 30мин, 185 евро 
Омоложение, подтяжка, сияние 
 
При погружении ваших ног в теплый 
мешочек, наполненный шелковистым 
кремом для тела, вы почувствуете 
мгновенное блаженство. Банки для лица 
подтягивают кожу и вы будете выглядеть 
так, как будто только что насладились самой 
продолжительной и расслабляющей сиестой 
в мире. Ваши ноги и руки массируются, 
а маска-пилинг с оливковым маслом 
успокаивает и увлажняет очищенную кожу.  
 

На память о 
средиземноморском лете   
1ч 30мин, 190евро 
Выведение токсинов, освежение, обновление 
 
Эта процедура начинается с бодрящей 
обработки кожи щеткой для тела, после чего 
наш косметолог аккуратно нанесет скраб и 
увлажняющую маску. Подобно дремоте на 
мягком золотистом песке, расслабляющий 
массаж кожи головы успокаивает занятые 
умы и снимает напряжение. Короткий 
расслабляющий массаж тела поможет вам 
погрузиться в блаженную идиллию.  
 

Ритуал для тела и 
лица «Блаженство 
Средиземноморья»   
1ч 30мин, 200 евро 
Снятие напряжения, расслабление, 
восстановление 
 
Если вам необходим омолаживающий уход 
или расслабляющий ритуал для тела, то эта 
процедура создана именно для вас. После 
скраба спины специалист нежно снимает 
напряжение с помощью расслабляющего 
массажа спины. После ухода за лицом, 
выбранного с учетом индивидуальных 
потребностей вашей кожи, следует 
нанесение пленочной маски с оливками. 
Пока маска усиливает сияние кожи, вы 
можете насладиться успокаивающим 
массажем кожи головы, рук или ног.  



Коллекция обновления для лица  
и тела

От эксклюзивной процедуры прессотерапии, которая улучшает 
эластичность кожи и помогает изменить форму ног, живота и 
рук, до нашей революционной процедуры CooLifting, которая 
приводит к резкому уменьшению тонких линий и морщин, наши 
процедуры обеспечивают быстрые и видимые результаты. 
Ваши более рельефные конечности и обновленная кожа 
привлекут внимание, а процедуры, ориентированные на 
результат, идеально подходят для тех, кто готовится к особому 
мероприятию или вечерике. 



Процедура с легким 
надавливанием    
45мин, 160 евро 
Скульптурирование, выведение токсинов, 
восстановление 
 
Прессотерапия – это эксклюзивная 
процедура для выведения токсинов, 
она помогает улучшить естественные 
функции организма по дезинтоксикации. 
Прессотерапия насыщает кислородом и 
восстанавливает кожные ткани, помогает 
похудеть и придать обновленный вид ногам, 
животу, одновременно улучшая тон кожи.  
 

Мгновенный крио -  
лифтинг лица 
1ч 15 мин, 220евро 
Укрепление, подтяжка, скульптурирование 
 
Эта динамичная процедура действует как 
настоящая тренировка для лица, в которую 
входят разминка, заминка и различные 
упражнения для проработки тонуса мышц 
лица. В уходе для скульптурирования 
лица, электростимуляции мышц (EMS)  
восстановления эластичности используются 
движения костяшками пальцев и быстрые 
удары в соответствии с техниками лифтинга 
от Anne Semonin. Также в этой процедуре 
для дренажа и уменьшения отечности кож 
используется металлический инструмент 
Гуа Ша и для мгновенного омоложения - 
продукты криотерапии от Anne Semonin. Если 
вам необходима процедура с немедленными 
результатами, то Miracle Face Cardio — именно 
то, что создано специально для вас!



Коллекция процедур для лучшего 
загара 

Если вы хотите подготовить свою кожу к расслабляющим 
солнечным ваннам у бассейна или вернуться из отпуска с 
золотистым стойким загаром, наши процедуры до и после 
загара вас не разочаруют. Наши методы лечения разработаны 
для поклонников загара и основаны на инновационных 
методах отшелушивания и увлажнения, которые сделают 
вашу кожу гладкой и сияющей.



Подготовка к пляжу для тела  
и лица   
1ч 15мин, 190 евро 
Сияние, обновление, подготовка к загару 

Секрет великолепного загара – подготовка.  
Эта великолепная процедура для лица и тела 
гарантирует, что вы будете готовы к тому, 
чтобы расслабиться под палящим солнцем. 
Ваше тело аккуратно отшелушивается, 
так что загар будет ложиться ровнее, а 
очищающая маска для лица помогает 
восстановить кожу. На пляже ваше тело и 
лицо будут излучать головокружительное 
сияние.  
 

Блаженство для тела и лица  
1ч 15мин, 180 евро 
Сияние, смягчение, закрепление загара 

Для поддержания эластичности вашей 
кожи и продления с трудом заработанного 
загара необходимо глубокое увлажнение. 
Именно поэтому эта процедура начинается 
с глубоко увлажняющей маски для тела. 
Вам предложат расслабляющий массаж 
кожи головы, а успокаивающая маска 
уменьшит повреждения, вызванные 
ультрафиолетовыми лучами. Нанесение 
«Glow» завершает эту успокаивающую 
процедуру.  
 

Восстановление после загара  
1ч 30мин, 200 евро 
Сияние, расслабление 

Вы очень долго находились под лучами 
горячего греческого солнца? Наполните 
влагой вашу кожу с помошью увлажняющей 
маски для тела и маски после загара для 
лица. Массаж кожи головы и всего тела 
станет отличным бонусом в завершении 
жаркого летнего дня, а бета-каротин 
успокоит вашу кожу и улучшит загар. 
Продукты, богатые витаминами, гарантируют, 
что ваша кожа восстановится, будет 
выглядеть более здоровой, а легкий блеск 
добавит ей великолепного гламура. 



Восточные эксклюзивные спа-
процедуры

Ритуалы и традиционные восточные процедуры помогут 
сделать посещение спа незабываемым. Погрузитесь в 
атмосферу Востока и позвольте нам поухаживать за вами...



Массаж Pantai Luar  
50мин, 150 евро  

Оздоравливающее воздействие рук и 
целебные свойства растений помогают 
раскрыть поры, снять напряжение мышц, 
восстановить нервную систему, успокоить 
мысли и погрузиться в мир полного 
блаженства. После этой процедуры вам 
делается восстанавливающий массаж. 
 

Тайский массаж с йогой  
60мин, 200 евро  

Основан на древних индийских и буддийских 
методах. В тайском массаже сочетается 
акупунктура и растяжки из йоги. Данная 
процедура проводится в одежде, на 
полу и включает в себя терапевтические 
растягивания, ритмичные надавливания, 
тонизирование энергетических линий и 
медитативное дыхание. Тайский массаж 
помогает мышцам расслабиться, снимает 
напряжение, увеличивает гибкость
 

Массаж Ломи Ломи Нуи  
50мин, 150 евро  

Этот массаж создан на Гавайях и 
сфокусирован на гавайском духе Алоха, 
который помогает сбалансировать мысли 
и тело. Этот массаж делается с помощью 
предплечий, медленными движениями по 
всему телу. Настоящее блаженство и полное 
расслабление. 
 

Индийский массаж головы  
40мин, 120 евро  

Индийский массаж головы – очень полезная 
процедура, она помогает снять стресс 
и уменьшить напряжение в плечах, шее 
и голове. Он расслабляет мышление, 
контролирует энергию и помогает вам 
сконцентрироваться. При воздействии 
на позвоночник и голову мозг посылает 
организму положительные сигналы, 
помогает снять физическую и духовную 
усталость, а также сбалансировать движение 
энергетических потоков.

Полинезийский массаж в 
четыре руки 
1ч 15мин, 250 евро  

Традиционные плавные и успокаивающие 
движения введут вас в состояние 
спокойствия и безмятежности, а мягкие руки 
и локти помогут снять напряжение мышц. 
Этот уникальный оздоравливающий массаж, 
проводимый двумя специалистами, которые 
работают синхронизованно, способствует 
восстановлению энергии организма, 
укреплению здоровья.

Массаж лица Гуа Ша  
40мин, 110 евро  
 
При создании данной процедуры очень 
большое влияние оказала традиционная 
китайская медицина, ведь благодаря 
возможности улучшать циркуляцию крови 
в организме и выводить токсины всемирно 
известные восточные техники набирают 
огромную популярность на Западе. Ваш 
косметолог делает массаж лица, тела, шеи и 
декольте нежными движениями с помощью 
специально подготовленной стеклянной 
палочки. Эта процедура помогает смягчить 
морщины и припухлости в области 
глаз, а также подтянуть контуры лица. 
Увлажняющая и насыщающая кислородом 
процедура идеальна для обезвоженной 
кожи и для кожи, которая имеет склонность 
к повышенной пигментации. Состояние 
вашей кожи, ее тон и структура моментально 
улучшаются.



Массаж с морскими 
раковинами Lava Shells 
50мин, 160 евро  

В этом революционном и уникальном 
массаже тела используются 
самонагревающиеся раковины. С их 
помощью создается процедура, с учетом 
ваших индивидуальных особенностей. 
Теплые гладкие раковины скользят вдоль 
тела с использованием различных техник 
надавливания. Это позволяет массажисту 
достичь мышцы, которые расположены 
глубже всего, снять мышечную боль, 
напряжение и стресс. Во время процедуры 
используются увлажняющие масла, а 
согревающая энергия раковин помогает 
восстановить и сбалансировать тело и 
мысли.

Массаж с теплой восковой 
свечой  
50мин, 160 евро  
 
В этом роскошном массаже используется 
свеча из пчелиного воска, которая 
сжигается и превращается в масло для тела 
с великолепным ароматом лекарственных 
эфирных масел. Теплое масло, которое 
наносится на все тело, помогает вам 
расслабиться и увлажнить кожу.



Эксклюзивные спа процедуры  
Anne Semonin по уходу за лицом 

Воспользуйтесь уникальной коллекцией процедур по 
уходу за лицом, в которой сочетаются элегантный уход за 
кожей: возрождение и подтяжка контура лица. В каждый 
уход за лицом входит эксклюзивный лимфатический 
массаж. Он помогает мягко вывести токсины из кожи, 
улучшить циркуляцию крови. Так ваша кожа приобретет 
здоровое сияние. В процедурах Anne Semonin используются 
уникальные массажные техники, классические ингредиенты и 
холистический подход. Это процедуры, которые создаются с 
учетом индивидуальных потребностей вашей кожи.



Высокая мода от Anne Semonin  
1ч 20мин, 190 евро 
Квинтеэссенция индивидуального ухода  
за лицом

Сочетайте уникальный уход за лицом 
с уходом за глазами и зоной декольте. 
Ароматерапевтические комплексы и 
сыворотки помогают улучшить обновление 
клеток, а подтягивающая маска с 
водорослями алгае выводит токсины из 
организма, возвращая коже здоровое сияние. 
Данная процедура снимает стресс, кожа 
становится подтянутой, мягкой и сияющей. 
 

Глубокий морской уход за 
лицом  
1ч 30мин, 180 евро  
Очищающий уход за лицом, насыщение 
минералами 

Данная процедура рекомендуется 
людям с комбинированной, жирной, 
проблемной кожей и помогает сделать 
глубокое очищение. В процедуре 
сочетается использование традиционной 
сыворотки и балансирующего массажа 
с дренирующим эффектом. Выведение 
токсинов, противоспалительная маска 
и ароматерапевтический комплексы 
помогают смягчить кожу, восстановить ее 
естественный баланс, кожа становится очень 
чистой.

Эксклюзивное подтягивание 
кожи лица  
1ч 25мин, 200 евро  
Омоложение, восстановление, сияние 

Великолепная процедура, которая помогает 
бороться с морщинами и восстанавливает 
кожу, которая потеряла упругость. 
Результат - подтянутый контур лица, а вы 
выглядите великолепно. В эту совершенно 
новую процедуру входят несколько видов 
подтягивающих и дренирующих массажных 
техник, и это именно то, что необходимо для 
снятия напряжения с мышц лица. Идеальный 
уход для зрелой и лишенной блеска кожи.

Индивидуально созданный 
уход за лицом 
50мин, 150 евро 
Увлажнение, подтягивание, очищение и 
смягчение 

После индивидуально созданной процедуры 
мы гарантируем вам эффективные и 
видимые результаты. Эта процедура создана 
специально с учетом нужд вашей кожи, в 
ней сочетается воздействие сывороток, 
масок и ароматерапевтических комплексов. 
Уникальная процедура только для вас.



Обновляющая пилинг-терапия  
1ч 15мин 180евро
Обновление кожи, омоложение, сияние

После этой процедуры у вас возникнет 
желание высоко держать голову, ведь после 
нее кожа становится светлее, чище, красивее. 
Благодаря сочетанию эффективных методов 
пилинга,  инновационных ингридиентов, 
богатых фруктовыми кислотами, дренажных 
и подтягивающих техник, эта процедура 
помогает удалить омертвевшие клетки, 
радикально обновить текстуру кожи и 
бороться с признаками старения, которые 
вызваны загрязнением и стрессом.   
 

Экспресс сияние 
25мин, 100 евро 
Освежение, подтягивание 

Эффективная процедура, идеальная 
для получения быстрых результатов. 
Моментально освежает и увлажняет кожу, 
делая ее мягкой и обновленной. 
 

“Только для ваших глаз” 
45мин, 110 евро 
Снижает отечность, осветляет, разглаживает

Создан для ухода, подтягивания и 
укрепления кожи вокруг глаз. В данном 
уходе используются ледяные кубики Anne 
Semonin Express Radiance Ice cubes, которые 
в сочетании с лимфатическим массажем кожи 
вокруг глаз помогают снять напряжение с 
мышц и бороться с признаками старения. 
Во время массажа кожи головы проводится 
массаж шеи и зоны декольте с помощью 
подогретых черных вулканических камней.



Коллекция процедур по уходу за 
телом от Anne Semonin

Побалуйте свои чувства обертыванием и / или скрабом, 
который подойдет вам и вашему телу. Каждая процедура 
основана на использовании эфирных масел и морских 
ингредиентов. Все здесь создано для того, чтобы вы 
расслабились, а ваша кожа стала невероятно шелковистой. 



Разогревающе 
отшелушивание с песком и 
массаж  
1ч 20мин, 200 евро 
Отшелушивание, питание, успокоение 

Согревающий песок с острова Бора 
– Бора восстанавливает циркуляцию 
и выводит токсины, а увлажняющие 
ароматерапевтические масла помогают 
удалить омертвевшие клетки кожи. Ваша 
кожа становится удивительно мягкой, 
шелковистой и сияет молодостью. В 
завершение этого великолепного массажа 
тела на кожу наносятся масла клюквы и 
виноградных косточек. 
 

Парижский уход Anne Semonin 
с головы до кончиков пальцев 
ног 
1ч 20мин, 190 евро  
Расслабление, восстановление, смягчение 

Великолепный уход от головы до кончиков 
пальцев ног. Начинается с очищения кожи 
спины и ее смягчения. После этого следует 
массаж спины, шеи и кожи головы. Основная 
цель этой расслабляющей процедуры – 
снять напряжение мышц. Сочетается с 
индивидуально созданным уходом за лицом, 
кожа становится увлажненной, смягчается. 
Для получения полного блаженства 
процедура завершается массажем ног и стоп.
 

Легкие ножки   
1ч 15мин, 170 евро 
Тонизирование, смягчение, снятие напряжения 

Эта процедура сочетает в себе 
моделирующий массаж тела и охлаждающую 
маску для ног. Стимулирующими массажными 
движениями разминаются узелки и 
неровности, а маска для ног помогает 
тонизировать и снять напряжение. Прежде 
чем выпорхнуть из спа, насладитесь 
расслабляющим массажем шеи, плеч и 
головы.  
 

Крио липолисс   
55мин, 190 евро 
Антицеллюлитный уход, тонизирование, 
подтягивание кожи 

Специализированная процедура, 
разработанная для стимуляции организма 
и устранения отечности и неровного 
тона кожи. Благодаря использованию 
инновационного геля Anne Semonin 
Lipoliss Gel для массажа и лимфодренажа, 
массажа ног и ступней восстанавливается 
кровообращение. В завершении процедуры 
наносится маска для выведения токсинов, 
она помогает снять закупорки и тонизирует 
кожу. Рекомендуется курс процедур. 
 

Восстанавливающий уход для 
беременных  
1ч 15мин, 170 евро  
Восстановление, сияние  

Расслабляющая процедура для будущих мам. 
Основная цель – снятие напряжения, а также 
восстановление кожи лица и тела, которой 
возвращается здоровое сияние. Данная 
процедура помогает снять мышечную боль, 
вывести излишнюю жидкость из организма, 
избавиться от стресса и усталости. 

Процедура для улучшения 
форм и упругого живота 
45 мин 120 евро 
Выведение токсинов, улучшение пищеварения 

Если ваша задача – уменьшить вздутость 
живота, то наш моделирующий массаж 
поможет улучшить пищеварение. За 
массажем следует нанесение освежающей 
маски для живота, а для снятия напряжения 
и улучшения кровообращения мы делаем 
массаж горячими камнями. Подтягивающая 
сыворотка для тела Lipoliss добавит 
роскошный завершающий штрих.



Обертывание и отшелушивания 
тела

Восстановите ваши чувства с помощью классических 
обертываний и коллекции отшелушивания, которые 
созданы с учетом ваших индивидуальных потребностей. В 
основу каждой процедуры заложена комбинация эфирных 
масел, олигоэлементов и морских элементов. Ваша кожа 
смягчается, сияет здоровьем, ваше тело расслабляется.



Отшелушивание с 
нагревающимися солями Nude  
45мин, 100 евро  
Увлажнение, питание и смягчение  

Великолепное отшелушивание с 
песком Бора-Бора смягчает вашу кожу, 
она становится изумительно нежной, 
увлажненной и сияющей. Расслабляющий 
массаж с ботаническими маслами, 
обогащенными витаминами и жирами Омега3 
и Омега6 помогает восстановить тело. 
 

Выводящее токсины 
обертывание с водорослями 
Спирулина  
1ч 10мин, 150 евро  
Выведение токсинов, очищение и 
подтягивание  

Выводит токсины, помогает удалить жировые 
отложения и насыщает энергией. Процедура 
начинается с нанесения мягкого скраба 
для улучшения кровообращения, затем 
наносится экстракт морских водорослей для 
очищения и удаления омертвевших клеток 
кожи. Натуральные морские водоросли 
очищают кожу, способствуют ускорению 
обмена веществ и выведению токсинов. Эта 
процедура рекомендуется для очищения 
организма и помогает вам похудеть. В 
завершение процедуры выберите один 
из двух органических соков, помогающих 
выводить токсины, ведь это уникальный 
способ полностью очистить ваш организм. 

Увлажняющее обертывание 
тела  
1ч 10мин, 150 евро  
Смягчение, увлажнение и оздоровление  

Это увлажняющее обертывание специально 
разработано для очень сухой, обезвоженной 
или поврежденной солнцем кожи. Процедура 
начинается с отшелушивания тела и массажа 
кожи головы. После этого наносится маска 
и питательные масла. Идеальная процедура 
для усталой и чувствительной кожи.



Процедуры для мужчин

Процедуры для мужчин созданы специально с учетом 
запросов мужчин. Мы прекрасно знаем, что и мужчинам 
необходимо заняться собой... Вы также можете 
воспользоваться любой понравившейся вам процедурой из 
данного меню.



Восстанавливающий уход для 
спины, лица и кожи головы  
55мин, 150 евро  
Расслабление, восстановление, смягчение 

Эта процедура имеет оздоровляющее 
воздействие на весь организм и начинается с 
массажа спины, который снимает напряжение 
мышц. За ним следует уход за лицом, а 
завершается процедура терапевтическим 
массажем кожи головы... Райское 
наслаждение.
 

Глубокое очишение лица  
1ч 30мин, 170 евро  
Выведение токсинов, очищение  

Идеально для жителей города, для 
воспаленной и раздраженной кожи с 
забитыми порами. Кожа распаривается 
и наносится маска с интенсивными 
веществами. С помощью этой маски 
выводятся токсины, кожа обретает 
естесственный баланс, становится более 
ровной и приятной на вид.
 

Пенящаяся грязь и массаж  
1ч 15мин, 170 евро  
Подтягивание, насыщение минералами, 
возрождение  

Грязевая процедура для спины с 
дополнительным эффектом! После удаления 
лечебной грязи вам делается массаж спины, 
который снимает стресс и успокаивающий 
массаж кожи головы. Здесь сочетается 
использование подогретых камней, точечный 
массаж лица и глаз с ледяными кубиками. 
Результат – вы попадаете в состояние 
полного блаженства.  

Отшелушивание с 
ароматерапевтическими 
солями и массаж с 
подогретыми маслами  
55мин, 130евро  
Успокоение, снятие напряжения  

Экспресс отшелушивание с 
ароматерапевтическими солями 
помогает разгладить и увлажнить кожу, а 
успокаивающий массаж с подогретыми 
маслами снимает мышечное напряжение.



Коллекция процедур по уходу за 
телом от Anne Semonin

Отключитесь от всего мира и погрузитесь в одну из процедур, 
созданных Anne Semonin с учетом индивидуальных 
потребностей вашей кожи. Процедуры, которые имеют 
бодрящее воздействие на тело и терапии, которые имеют 
волшебный эффект – наши массажи уникально адаптированы 
специально для вас. В массажах сочетаются традиционные 
техники поглаживания и современные новаторские 
достижения. Индивидуально созданные смеси подогретых 
растительных масел и их успокаивающие ароматы создают 
атмосферу расслабления, а ваша кожа приятно благоухает в 
течение всего оставшегося дня. 



Индивидуально созданный 
массаж 
Снятие стресса/ Восстановление / Выведение 
токсинов 
50мин, 155 евро или 1ч 15мин, 175 евро
Массаж для гимнастики тела 50min/170 евро 
или 1ч 15мин/190 евро 

Индивидуально созданный массаж 
тела сочетает в себе классическую 
технику Anne Semonin c персонально 
подготовленным интенсивным комплексом 
и разогретыми натуральными маслами. 
После первоначальной консультации мастер 
смешает ароматические масла и подберет 
технику массажа.
 

Ритуал с нагретыми 
вулканическими камнями 
1ч 15мин, 200 евро 

Для данного массажа используются нагретые 
черные базальтовые камни, они помогают 
снять напряжение. Это идеальная процедура 
для тех, кто испытывает боли в мышцах. 
Акцент в данной процедуре делается на 
воздействие на энергетические каналы, это 
холистическая процедура для разума, тела и 
души.
 

Традиционный массаж спины и 
плеч 
25мин,100 евро 

Классический массаж, в котором 
используются различные греческие техники 
и приемы. На тело наносится подогретое 
оливковое масло с камфорой, а после этого 
тело обрабатывается теплым полотенцем. 
Акцент в данной процедуре делается на 
спину и плечи, помогает снять стресс и 
напряжение мышц. В данном мини массаже 
вы попробуете основные элементы массажа.

Массаж ног и ступней
30мин, 100 евро  
 
Основаный на методах рефлексологии, 
этот массаж сочетает эффективные 
техники, которые помогают восстановить 
и расслабить ноги и ступни. Также массаж 
помогает расслабиться центральной 
нервной системе и регулировать 
энергетические потоки, которые ежедневно 
концентрируются на плечах, спине и на коже 
головы.



Расслабление для двоих 



Расслабление и воссоединение 
1ч 30мин, 190 евро (стоимость за человека) 
Расслабление, снятие стресса, воссоединение

Полтора часа райского единения – эта 
процедура начинается с расслабления в 
паровой бане. С помощью массажа ваши 
мысли перенесутся в другое измерение, 
ведь здесь наши опытные специалисты 
сочетают работу умелых рук с роскошными 
маслами, подобранными в зависимости 
от ваших индивидуальных потребностей 
(расслабление или возрождение). 
 

Перезагрузка для двоих 
1ч 45мин, 210 евро (стоимость за человека)
Отшелушивание, питание

После расслабления в паровой бане 
расположитесь на массажных столах и 
насладитесь роскошным скрабом всего тела. 
Удалите омертвевшие клетки и ваша кожа 
станет гладкой и очистится от токсинов. Во 
время нанесения на все тело маслянистого 
бальзама вы забудете о внешнем мире, а 
нежные руки наших терапевтов помогают вам 
полностью расслабиться.  
 

Роскошная процедура для 
двоих  
2ч, 230 евро (стоимость за человека)
Выведение токсинов, смягчение, снятие 
стресса

Расслабьтесь вместе в уединении 
эксклюзивного спа-сюита для двоих. 
Теплый хаммам поможет вам снять 
напряжение мышц перед массажем Anne 
Semonin, который создан с учетом ваших 
индивидуальных потребностей. В массаже 
используется уникальная смесь Фито-
Ароматерапевтических масел. Уникальный 
экспресс уход за лицом восстанавливает и 
увлажняет кожу. Массаж с камнями гуаша 
поможет подчеркнуть форму и снять 
напряжение с лица.



Спа меню для подростков 

В спа меню для подростков предлагаются процедуры для 
детей возрастом старше 12 лет. Во время этих замечательных 
процедур родители могут тоже отдохнуть, ведь они 
прекрасно знают, что их дети великолепно проведут время в 
спа-центре



Мой гламурный маникюр 
40 евро 

Дополните ваши каникулы великолепным 
уходом за руками, в который входит уход за 
ногтями, нанесение лака и массаж с кремом 
для рук Anne Semonin.

Мой идеальный педикюр 
45 евро 

Дайте отдохнуть и вашим ногам. 
Насладитесь ванночкой для ног, вам также 
отполируют ногти, нанесут лак, а процедура 
заканчивается массажем ног с кремом 
Botanical Body Milk.

Расслабляющий массаж шеи и 
спины 
25мин, 75 евро 

После долгого дня на пляже насладитесь 
расслабляющим массажем шеи и спины с 
новым маслом для тела AS Botanical Body Oil 
- оно содержит антиоксиданты и витамины 
(массаж с маслом для тела Αnne Semonin 
Vitamin Rich, без эфирных масел).
 

Удивительный уход за лицом 
25мин, 60 евро 

Солнце и крема для загара неблагоприятно 
влияют на вашу кожу, именно поэтому вам 
обязательно надо позаботиться о коже лица, 
а во время ухода мы вам сделаем массаж 
ступней или рук! Очищение: Молочко и 
тоник Botanical (или очищающий гель с 
олигоэлементами), отшелушивание: Скраб-
маска, Маска: Крем-маска; Завершение - 
Эмульсия Marine и Tissue Serrum (если очень 
чувствительная кожа).

Мой массаж вместе с мамой 
или папой 
25мин, 145 евро 

Отправьтесь в Спа центр the Club Spa вместе 
и насладитесь идеальным массажем спины 
и плеч.

Отшелушивание тела “моя 
мечта” 
30мин, 65 евро 

Каникулы продолжаются и мы рекомендуем 
вам расслабиться и успокоить кожу с 
помощью отшелушивания кожи тела. 
Отшелушивание - скраб Anne Semonin 
Nude Body Scrab, гель-душ Εxotic Verbena; 
Завершение - Молочко для тела Botanical.



Основы красоты 

Мы верим в идеальную красоту, поэтому считаем 
необходимым, чтобы за вашими ногтями был такой же уход, 
как и за всем телом. Вы будете выглядеть ухоженными, 
здоровыми и счастливыми.



Роскошный уход за руками от 
Anne Semonin 
80 евро 

В смягчающий и увлажняющий уход за 
руками, кистями и ногтями входит нежное 
отшелушивание и наносятся роскошные 
ароматерапевтические масла. Кутикула 
и ногти ухоженные, а кожа – увлажнена. 
Процедура завершается полировкой ногтей 
и нанесением лака.
 

Педикюр идеальные ножки от 
Anne Semonin 
90 евро 
Побалуйте ваши ножки уходом за ногами 
и ногтями. Процедура завершается 
полировкой ногтей и нанесением лака. 

Маникюр 	 60 евро 

Педикюр 	 70 евро 

Маникюр с покрытием Shellac 	 80 евро 

Педикюр с покрытием Shellac 	 90 евро 

Шлифовка и нанесение Shellac 	 50 евро 

Снятие покрытия Shellac 	 25 евро 

Снятие гель-лака 	 30 евро 

Шлифовка и нанесение лака 	 30 евро

*Французский маникюр или педикюр – по запросу,
дополнительная оплата 5 евро. 
 

Депиляция

Коррекция бровей 	 30 евро 

Депиляция верхней губы 	 25евро 

Депиляция подмышек 	 30 евро 

Полная депиляция рук 	 40 евро 

Полная депиляция ног 	 60 евро 

Депиляция ног до колена 	 45 евро 

Депиляция груди 	 50 евро 

Депиляция спины 	 60 евро





Как воспользоваться спа-центром 
.... и несколько других советов!

Мы хотим вам помочь насладиться посещением The Club 
Spa… Для вашего удобства мы ответили на часто задаваемые 
вопросы. Они помогут вам выбрать процедуру, более 
всего подходящую вам, с учетом ваших ундивидуальных 
потребностей и пожеланий.



ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ СПА ЦЕНТРОМ 

Необходимо ли бронировать предварительно 
спа процедуру?
Да, мы рекомендуем сделать это по приезду в 
отель или до приезда в отель, так мы сможем 
в полной мере удовлетворить ваши запросы. 

Кто поможет мне выбрать процедуры?
Наш персонал на Регистрации Спа центра 
всегда готов помочь вам спланировать 
пользование спа центром и забронировать 
все интересующие вас услуги. 

Какова политика аннуляции процедур?
Вы можете аннулировать или изменить 
бронирование минимум за 24 часа до начала 
процедуры. При аннуляции или изменении 
менее чем за 24 часа до начала процедуры
штрафные санкции – 50% от стоимости 
услуги. Если вы не прийдете на процедуру, 
то оплачиваете 100% стоимости 
забронированных услуг. 

Есть ли дополнительная оплата за 
обслуживание?
К вашему счету не добавляется оплата 
за обслуживание или чаевые; чаевые 
приветствуются, но всегда зависят от 
вас и, конечно же, зависят от качества 
предоставляемых услуг. 

Как производится оплата за спа процедуры?
Мы принимаем все основные виды кредитных 
карточек. Вы можете также зачислить оплату 
за процедуры на счет вашего номера. Для 
вашего удобства, вы можете заплатить до 
начала процедуры. 

Что происходит, если я опоздал на процедуру?
Опоздание на процедуру уменьшит 
время проведения вашей процедуры, ее 
эффективность и ваше удовольствие. Ваша 
процедура закончится вовремя, для того, 
чтобы начало следующей процедуры было в
соответствии с назначенным временем. Вы 
оплачиваете полную стоимость процедуры.

Могу ли я привести своего ребенка в Спа- 
центр?
К сожалению, дети возрастом младше 16 лет 
не могут пользоваться услугами спа центра. 
Для детей возрастом от 12 до 16 лет мы 
подготовили специальное Спа меню.

ВОПРОСЫ О ЗДОРОВЬЕ 

Как поступить в случае, если я беременна?
Есть только несколько процедур, которые 
вы не можете делать, если вы беременны. 
Остальными процедурами вы можете 
наслаждаться без какого либо ограничения.
Если вы беременны, обязательно 
предупредите об этом персонал на 
Регистрации Спа центра и мы поможем
вам выбрать процедуру. Также для некоторых 
процедур необходима рекомендация врача. 

Что делать, если у меня есть медицинские 
противопоказания?
Пожалуйста, до бронирования процедуры 
предупредите персонал на Регистрации Спа 
центра о том, если у вас высокое давление, 
аллергии или другие физические болезни 
или противопоказания, а также если вы 
беременны. Пожалуйста, сообщите нам, 
если у вас есть какие-либо вопросы. Если во 
время процедуры вы почувствуете себя не 
комфортно, мы просим вас сообщить нам об 
этом немедленно.
 

ПРИХОД В СПА ЦЕНТР 

Как насладиться процедурой?
Это время предназначено только вам и 
вы должны полностью им насладиться. 
Пожалуйста, сообщите нам о ваших 
предпочитания по температуре помещения, 
силе надавливания при массаже, громкости 
музыки. Пожалуйста, сообщите если вы 
чувствуете себя некомфортно. 
 

ДО ПРИХОДА В СПА ЦЕНТР 

Когда я должен прийти в Спа-центр?
Для вашего комфорта и расслабления 
мы советуем вам прийти за 45 минут до 
назначенной процедуры. Вы сможете 
расслабиться в холле и воспользоваться 
Термальными банями. Если вы не желаете 
воспользоваться Термальными банями, то мы 
просим вас быть в Спа центре за 10 минут до 
начала процедуры, за это время вы сможете 
проконсультироваться у специалиста и 
аполнить анкету. 



Во что я должен быть одет?
В спа центр вы должны прийти, приняв 
душ, В случае необходимости в нашем СПА 
вы сможете воспользоваться душевой 
и камерой хранения, а так же мы вам 
предоставим банный халат,полотенце и 
тапочки. При пользовании Термальными 
банями вы должны быть одеты в купальные 
костюмы. Нудизм запрещен.

Во что я должен быть одет во время 
процедуры?
Мы предоставим вам одноразовое белье. Во 
время процедуры тело полностью покрыто 
полотенцем, за исключением части тела, на 
котором проводится процедура. До и после 
процедуры мы предоставляем банные халаты 
и тапочки.

Что делать с драгоценностями?
Мы просим не приносить с собой в Спа 
центр ценные вещи и драгоценности. Если 
вы гость отеля, мы просим вас оставить 
драгоценности в сейфе в вашем номере.
Отель не несет ответственности за ценные 
вещи, оставленные в Спа центре.

ЭТИКЕТ ПОЛЬЗОВАНИЯ СПА ЦЕНТРОМ 

Атмосфера спа центра создается для 
расслабления и релаксации. Пожалуйста, 
уважайте права других гостей и не 
пользуйтесь мобильным телефоном 
или пейджером. Курение запрещено на 
территории Спа-центра.  
 

Услуги спа-центра 

Можем ли мы заказать подарочный сертификат 
в The Club Spa?
Великолепно оформленный подарочный 
сертификат Anne Semonin – идеальный 
подарок в любой ситуации. Для вашего 
удобства, вы можете заказать подарочный
сертификат по телефону и он будет вам 
доставлен в течение дня. 

ЧАСЫ РАБОТЫ
Ежедневно с 08:00 до 20:00
Спа процедуры начинаются с 09:00
Последняя процедура заканчивается в 19:45 
 

ТЕЛЕФОНЫ СПА ЦЕНТРА
Добавочный: 8614
Тел: +30 23740 99614

 
 
 

...и дополнительный совет
«Воспользуйтесь моментом и осмотрите спа 
центр. Перед началом процедуры вдохните 
свежего воздуха,расслабьте ваши мысли и 
тело».
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